PLAN PRACY
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej 
w Ozorkowie
w roku szkolnym 2026/2027


Kierunki polityki oświatowej MEN-u w roku szkolnym 2026/2027:
1. Wspieranie przedszkoli i szkół we wdrażaniu zmian wynikających z Reformy 26. Kompas Jutra, ukierunkowanych na tworzenie szkoły wymagającej, wspierającej i przyjaznej rozwoju ucznia.
2. Szkoła miejscem budowania odporności społecznej – kształtowanie postaw patriotycznych, obywatelskich i prospołecznych oraz odpowiedzialności za bezpieczeństwo własne i innych.
3. Edukacja zdrowotna w szkole – promowanie zdrowego stylu życia, aktywności ruchowej oraz przygotowanie uczniów do odpowiedzialnych zachowań prozdrowotnych i udzielanie pierwszej pomocy.
4. Promowanie higieny cyfrowej i aktywności offline. Rozwijanie umiejętności bezpiecznego korzystania ze sztucznej inteligencji, a także korzystania z funkcjonalności i zasobów Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.
5. Rozpoznawanie potrzeb dzieci i młodzieży z wykorzystaniem oceny funkcjonowania w środowisku przedszkolnym i szkolnym. Wspieranie przedszkoli i szkół w zakresie współpracy z rodzicami w zakresie edukacji, pomocy psychologiczno – pedagogicznej i wychowania w celu zapewnienia spójności i skuteczności wsparcia udzielonego każdemu dziecku.
6. Profilaktyka uzależnień behawioralnych i przeciwdziałanie przemocy rówieśniczej. Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży oraz udzielenie pomocy w kryzysach psychicznych.
7. Wspieranie podejmowania świadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, szczególnym uwzględnieniem doradztwa zawodowego i promocji kształcenia zawodowego. Upowszechnienie nowej oferty kształcenia zawodowego wypracowanej z branżami.
8. Wspieranie ciekawości i aktywności poznawczej uczniów poprzez promowanie kształcenia interdyscyplinarnej i pracy projektowej oraz wykorzystywanie oceniania kształtującego i informacji zdrowotnej w pracy z uczniem.









1. Diagnozowanie- opiniowanie-orzecznictwo

	
Lp.
	
Zadania

	
Termin
	
Osoby odpowiedzialne
	
Uwagi

	

1.





2.








3.
	

Prowadzenie badań diagnostycznych dzieci
 i młodzieży, w tym badań przesiewowych
 i obserwacji funkcjonowania dzieci i młodzieży 
 w środowisku nauczania.


Opiniowanie  j.w.








Zespół Orzekający – działalność orzecznicza wynikająca z rozporządzenia Ministra Edukacji z dnia 02 marca 2026 r.   
	

cały rok





cały rok








cały rok


	

pracownicy merytoryczni 
PP-P




pracownicy merytoryczni 
PP-P







pracownicy merytoryczni  powołani przez Dyrektora Poradni do Zespołu Orzekającego

	

indywidualna diagnoza psychologiczna, pedagogiczna, logopedyczna na wniosek rodziców/opiekunów prawnych dziecka/ucznia

opiniowanie w sprawach uregulowanych przepisami
o rodzaju opinii wydawanych przez publiczne Poradnie Psychologiczno – Pedagogiczne
opiniowanie na wniosek rodziców/opiekunów prawnych


orzekanie zgodnie z przepisami 
w sprawie orzeczeń i opinii wydawanych przez zespoły orzekające działające 
w publicznych poradniach psychologiczno – pedagogicznych
orzekanie na wniosek rodziców/opiekunów prawnych












2. Terapia indywidualna/ zajęcia indywidualne

	
Lp.
	
Zadania

	
Termin
	
Osoby odpowiedzialne
	
Uwagi

	
1.




2.





3.






4.



	
Prowadzenie terapii psychologicznej dla dzieci 
i młodzieży.



Prowadzenie indywidualnej terapii  pedagogicznej.





Prowadzenie indywidualnej terapii logopedycznej 
w zakresie wyrównywania zaburzeń rozwoju mowy





Prowadzenie indywidualnych i grupowych  zajęć w ramach wczesnego wspomagania rozwoju 

	
cały rok




cały rok





cały rok






IX.2026
VI 2027 r.
	
pracownicy merytoryczni 
PP-P



pracownicy merytoryczni 
PP-P




pracownicy merytoryczni 
PP-P





zespół wczesnego wspomagania rozwoju – koordynator: A. Barzyńska 

	zgodnie 
z zapotrzebowaniem klientów oraz specjalizacją terapeutów

zgodnie 
z zapotrzebowaniem klientów i  specjalizacją terapeutów

zgodnie 
z zapotrzebowaniem klientów oraz specjalizacją terapeutów


na podstawie opinii 
o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju, według indywidualnego programu wczesnego wspomagania

















3. Terapia grupowa/zajęcia grupowe


	
Lp.
	
Zadania

	
Termin

	
Osoby odpowiedzialne
	
Uwagi

	
1.

2.






 




3.










	
Terapia  rodzin

Zajęcia grupowe dla uczniów:
· rozwijające umiejętności  uczenia się,
· rozwijające kompetencje emocjonalno-społeczne (Trening Umiejętności Społecznych – TUS)
· z  trudnościami edukacyjnymi, m.in. 
w pisaniu, czytaniu, liczeniu
· ze spektrum autyzmu ukierunkowane 
na rozwój kompetencji emocjonalnych
 i umiejętności społecznych
· wspierające rozwój osobisty;


Zajęcia grupowe dla dzieci w wieku przedszkolnym:
· zajęcia stymulujące rozwój mowy i procesy poznawcze
· zajęcia usprawniające motorykę i terapię ręki
· zajęcia warsztatowe dla dzieci 
z trudnościami  w zakresie umiejętności  społeczno-emocjonalnych ( TUS)
	
cały rok


cały rok


cały rok



 cały rok




cały rok
wg zapotrzebowania


 

	
I. Adamczewska


E. Skonieczna
I. Kudelska 

K. Nejman
K. Janowska
A. Nyczaj - Matusiak

j.w





pracownicy merytoryczni PP-P






	



po utworzeniu grup, zgodnie 
z ze specjalizacją terapeutów


 lista proponowanych zajęć grupowych została ujęta 
w aneksie do planu pracy  poradni





lista proponowanych zajęć grupowych została ujęta 
w aneksie do planu pracy  poradni










4. Wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny


	
Lp.
	
Zadania

	
Termin
	
Osoby odpowiedzialne
	
Uwagi

	
1.












2.
	
Udzielanie wsparcia i pomocy rodzicom 
w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych dzieci oraz 
w rozwiązywaniu problemów edukacyjnych
 i wychowawczych poprzez:
· indywidualne konsultacje
· udzielanie porad
· udzielanie informacji
· ustalanie kierunków pracy terapeutycznej
· wsparcie i pomoc rodzicom w sytuacjach trudnych



Doskonalenie umiejętności wychowawczych:
· warsztaty, szkolenia, wykłady i prelekcje dla rodziców na terenie poradni oraz 
w placówkach oświatowych.



	
cały rok












cały rok
	
pracownicy merytoryczni PP-P











pracownicy merytoryczni PP-P
	
zgodnie  z zapotrzebowaniem












zgodnie z zapotrzebowaniem














5. Wspomaganie nauczycieli, podnoszenie kompetencji osobistych i zawodowych

	
Lp.
	
Zadania

	
Termin
	
Osoby odpowiedzialne
	
Uwagi

	
1.





2.




3.










4.


5.


6.

	
Prowadzenie indywidualnych konsultacji 
z nauczycielami, wychowawcami, pedagogami szkolnymi, psychologami w zakresie rozwiązywania problemów edukacyjnych 
i wychowawczych dzieci i młodzieży

Prowadzenie szkoleń, warsztatów, konferencji,  prelekcji, wykładów na terenie Poradni oraz 
w  placówkach oświatowych, udział w Radach Pedagogicznych


Współpraca z nauczycielami, pedagogami szkolnymi, wychowawcami klas  w zakresie:
· rozwiązywania problemów dydaktyczno-wychowawczych
· przeciwdziałania niepożądanym zachowaniom i uzależnieniom wśród uczniów i młodzieży
· udzielania i organizowania pomocy psychologiczno-pedagogicznej, dokonywania oceny funkcjonowania
· opracowania i realizowania indywidualnych programów edukacyjno-terapeutycznych.

Organizacja sieci wsparcia dla specjalistów ze szkół i przedszkoli 

Działania mediacyjne


Interwencja kryzysowa
	

cały rok




cały rok




cały rok










od X.2026


cały rok


cały rok

	

pracownicy merytoryczni PP-P




pracownicy merytoryczni PP-P




pracownicy merytoryczni
PP-P









pracownicy merytoryczni PP-P


pracownicy merytoryczni PP-P


pracownicy merytoryczni PP-P


	

zgodnie z zapotrzebowaniem



zgodnie z zapotrzebowaniem
 


zgodnie z zapotrzebowaniem


zgodnie z zapotrzebowaniem
promowanie portalu wsparcie.gov.pl 



zgodnie z zapotrzebowaniem


zgodnie z zapotrzebowaniem

zgodnie z zapotrzebowaniem




6. Profilaktyka

	
Lp.
	
Zadania

	
Termin
	
Osoby odpowiedzialne
	
Uwagi

	
1.







2.












3.






	
Działania prewencyjne mające na celu wczesne wykrywanie wad mowy, wzroku, słuchu:
· badania przesiewowe mowy
· badania przesiewowe słuchu multimedialnym programem „Słyszę”
· badania przesiewowe wzroku multimedialnym programem „Widzę”

Prowadzenie zajęć profilaktycznych dla dzieci
 i młodzieży:
· interwencyjno-integracyjne w klasach
z problemami wychowawczymi
· zajęcia warsztatowe wspomagające rozwój emocjonalno – społeczny dzieci
· zajęcia  z zakresu profilaktyki uzależnień
· zajęcia z zakresu profilaktyki – budowania poczucia własnej tożsamości
· zajęcia warsztatowe mające na celu przeciwdziałanie zachowaniom niepożądanym, agresji, przemocy 
i innym problemom.

Warsztaty, prelekcje, szkolenia dla rodziców
 i nauczycieli na terenie PP-P lub  placówki oświatowej (szkoła, przedszkole).


	
październik 2026– maj 2027







cały rok











zgodnie z zapotrzebowaniem
	
A. Kosecka – Tomczak
S. Nowakowska – Lipska 






pracownicy merytoryczni PP-P


pracownicy merytoryczni PP-P

 












	
według zgłaszanych zapotrzebowania 
w placówkach z rejonu działania poradni 




lista proponowanych zajęć   została ujęta w aneksie do planu pracy PP-P

możliwe jest indywidualne uzgodnienie tematyki zajęć profilaktycznych zgodnie 
z zapotrzebowaniem placówki
realizacja programów rekomendowanych 



zgodnie z zapotrzebowaniem








7. Doradztwo zawodowe


	
Lp.
	
Zadania

	
Termin
	
Osoby odpowiedzialne
	
Uwagi

	
1.




2.


	
Indywidualne konsultacje dla rodziców, nauczycieli, wychowawców, pedagogów szkolnych w zakresie udzielania informacji o szkołach i zawodach


Udzielanie porad uczniom niepełnosprawnym oraz ich rodzicom o możliwości wyboru ścieżki kariery zawodowej
	
cały rok




cały rok
	
Jarosława Kwaśniak
Izabella Kudelska



Jarosława Kwaśniak
Joanna Cichoń
Agata Barzyńska

	
zgodnie z zapotrzebowaniem




zgodnie 
z zapotrzebowaniem





8. Działalność doradcza i promocyjna

	
Lp.
	
Zadania

	
Termin
	
Osoby odpowiedzialne
	
Uwagi

	1.





2.


3.








	Zorganizowanie  
· Tygodnia  Świadomości Dysleksji
· Dnia bezpłatnych diagnoz logopedycznych
· Dnia Autyzmu  


Popularyzowanie wiedzy psychologicznej, pedagogicznej, logopedycznej i promowanie działań PP-P  w środowisku lokalnym odbywa się poprzez:
· wywiady, informacje do prasy, radia
· udział w konferencjach, debatach
· aktualizowanie strony internetowej, Facebook
· aktualizowanie tablic informacyjnych 
· udostępnianie ulotek PP-P
· opracowanie i udostępnianie oferty PP-P 
na rok szkolny 2026/2027
· opracowanie materiałów dla nauczycieli 
i rodziców
	
listopad 2026 r.
marzec 2027 r.
kwiecień2027 r.


cały rok wg zapotrzebowania









	
pracownicy merytoryczni PP-P
Dyrektor Poradni


pracownicy merytoryczni PP-P
Dyrektor Poradni









	
Rodzaj podejmowanych działań zostanie ustalony 


Przekazywanie informacji dotyczących działań poradni do wydziału promocji w Powiecie Zgierskim 












9. Współpraca ze środowiskiem lokalnym


	
Lp.
	
Zadania
	
Termin
	
Osoby odpowiedzialne

	
Uwagi

	
1.




2.



3.



	
Współpraca z psychologami i pedagogami pracującymi w placówkach miasta i gminy Ozorków w ramach Sieci samokształceniowej psychologów i pedagogów

Współpraca z logopedami pracującymi 
w placówkach miasta i gminy Ozorków 
w ramach Zespołu Logopedów

Współpraca z placówkami i  instytucjami działającymi na rzecz dziecka i rodziny:
· poradnie psychologiczno-pedagogiczne
· placówki oświatowe (szkoły, przedszkola, domy dziecka)
· policja, kuratorzy sadowi, sąd rodzinny,
· MOPS
· PCPR
· Miejska Biblioteka Publiczna
· MDK (Młodzieżowy Dom Kultury)
· ŁTD (Łódzkie Towarzystwo Dyslektyczne)
· SCWEW w Zgierzu
· OWI w Zgierzu

	
cały rok




cały rok




cały rok
	
psycholodzy
pedagodzy



logopedzi




dyrektor PP-P
pracownicy merytoryczni PP-P
	





zgodnie z zapotrzebowaniem





10. Baza lokalowa i wyposażenie


	
Lp.
	
Zadania

	
Termin
	
Osoby odpowiedzialne
	
Uwagi

	
1.


2.



3.



4.





5.



 
	
Cykliczny przegląd gabinetów, ze szczególnym uwzględnieniem ich bezpieczeństwa oraz estetyki

Wzbogacanie i uzupełnianie gabinetów w nowe atrakcyjne dla dzieci pomoce dydaktyczne
 i terapeutyczne, literaturę specjalistyczną

Doposażanie poradni w testy i materiały diagnostyczne


Pozyskiwanie sponsorów w celu doposażania gabinetów w pomoce dydaktyczne, terapeutyczne, literaturę  specjalistyczną, przedmioty podnoszące estetykę poradni, nagrody dla laureatów organizowanych przez poradnię konkursów


Udział w projekcie Perspektywy 3P

	
raz w roku


cały rok



cały rok

 

 wg zapotrzebowania




luty 2026 – luty 2027 
	
Dyrektor PP-P


Dyrektor PP-P



Dyrektor PP-P




pracownicy PP-P




Pracownicy PP-P
	
adekwatnie do potrzeb 
i możliwości finansowych

adekwatnie do potrzeb 
i możliwości finansowych


jw.





Aneks do planu pracy Poradni Psychologiczno–Pedagogicznej w Ozorkowie na rok szkolny 2026/2027


„Sprawne rączki” – terapia ręki. Zajęcia przeznaczone dla dzieci wymagających wsparcia w zakresie sprawności manualnej i grafomotorycznej. Ćwiczenia rozwijają motorykę małą, koordynację wzrokowo-ruchową, precyzję ruchów dłoni oraz przygotowują do sprawnego pisania.  Prowadzenie: Katarzyna Janowska 

„Czytam coraz lepiej!” – trening czytania dla klas 1–3.  
Zajęcia skierowane do uczniów klas 1–3, którzy potrzebują dodatkowego wsparcia w nauce czytania. Trening obejmuje ćwiczenia rozwijające technikę i płynność czytania, koncentrację, rozumienie tekstu oraz kompetencje językowe. Prowadzenie:  Katarzyna Janowska 

Trening umiejętności społecznych dla ucz klas 1-3 . 
Zajęcia rozwijają umiejętności społeczne uczniów klas 1–3, wspierając komunikację, współpracę, rozpoznawanie i wyrażanie emocji oraz budowanie pozytywnych relacji z rówieśnikami. Poprzez zabawy, ćwiczenia i scenki dzieci uczą się rozwiązywania konfliktów, radzenia sobie w sytuacjach społecznych oraz wzmacniają poczucie własnej wartości. Prowadzenie: Elżbieta Skonieczna, Izabella Kudelska
Trening umiejętności społecznych dla ucz klas  4-8. 
Zajęcia mają na celu rozwijanie umiejętności komunikowania się, współpracy, rozpoznawania i wyrażania emocji oraz radzenia sobie w sytuacjach społecznych. Uczniowie klas 4–8 poprzez ćwiczenia, zabawy i scenki uczą się budowania relacji, rozwiązywania konfliktów oraz właściwego reagowania w różnych sytuacjach.  Prowadzenie: Elżbieta Skonieczna, Izabella Kudelska

Zajęcia terapii pedagogicznej dla uczniów z trudnościami w pisaniu, czytaniu i liczeniu dla klas 1-3 szkoły podstawowej.
Zajęcia terapii pedagogicznej są przeznaczone dla uczniów klas 1–3 szkoły podstawowej, którzy mają trudności w nauce czytania, pisania i liczenia. Ich celem jest rozwijanie podstawowych umiejętności szkolnych, usprawnianie funkcji poznawczych oraz wzmacnianie wiary uczniów we własne możliwości. Prowadzenie:  Elżbieta Skonieczna 
Zajęcia terapii pedagogicznej dla uczniów z dysleksją rozwojową klas 4-8 szkoły podstawowej. 
Zajęcia terapii pedagogicznej dla uczniów klas 4–8 z dysleksją rozwojową mają na celu usprawnianie funkcji percepcyjno-motorycznych, koncentracji, pamięci oraz rozwijanie umiejętności czytania i pisania. Zajęcia wspierają uczniów w pokonywaniu trudności edukacyjnych, wzmacniają ich motywację do nauki oraz budują wiarę we własne możliwości. Prowadzenie: Elżbieta Skonieczna


„Kumpelkowo" Trening Umiejętności Społecznych dla dzieci w wieku przedszkolnym. 
Na zajęciach realizujemy program magazynu „Bliżej przedszkola" i poznajemy Kumpliki. Razem z tymi małymi stworkami dzieci rozwijają swoje umiejętności społeczne ucząc się współpracy, uważnego słuchania oraz rozwiązywania konfliktów. Prowadzenie:  Karolina Nejman, Katarzyna Janowska 

Stosowana Analiza Zachowania 
Diagnoza funkcjonalna i ocena przyczyn trudności zachowań, konsultacje dla rodziców i nauczycieli, strategie radzenia sobie z trudnymi zachowaniami. Prowadzenie: Izabella Kudelska
Tabliczka mnożenia 
Gry i zabawy utrwalające mnożenie i dzielenie  Prowadzenie: Alicja Nyczaj – Matusiak
„Czytaj z nami zwierzakami”  
Zajęcia dla dzieci klas I-III szkoły podstawowej Zajęcia mają na celu wspieranie nauki porwanego  czytania i pisania oraz zapamiętywania. Rozwijają percepcję wzrokową i słuchową.   Prowadzenie: Anna Sadecka- Dłubała
Akademia przedszkolaka 
Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci w wieku 5 i 6 lat. Podejmowane aktywności będą wynikały z potrzeb uczestników. Celem jest wzrost kompetencji dzieci przed rozpoczęciem nauki w szkole.  Prowadzenie: Agata Barzyńska, Aleksandra Kosecka-Tomczak
AAC - moja komunikacja.
 Zajęcia skierowane do osób do 18 roku życia.  Ze złożonymi potrzebami komunikacyjnymi, którzy potrzebują diagnozy oraz terapii w zakresie wspierania rozwoju kompetencji komunikacyjnych i wdrażania wspomagających albo alternatywnych metod komunikacji. Prowadzenie: Agata Barzyńska
Matematyka przedszkolaka  
Zajęcia kształtujące umiejętności matematyczne, rozwijające myślenie logiczne, problemowe z elementami kodowania  Prowadzenie: Agata Barzyńska, Alicja Nyczaj – Matusiak
Treningi słuchowe 
Zajęcia dla uczniów, u których istnieje wskazanie do poprawy funkcji słuchowych. Prowadzenie: Agata Barzyńska
Jestem „Jestem sobą i jestem razem z innymi” 
Warsztaty w ramach ogólnopolskiego programu profilaktyki uniwersalnej, który przeciwdziała używaniu substancji psychoaktywnych przez młodzież niesłyszącą 
i słabosłyszącą w wieku 14–19 lat.  Prowadzenie: Agata Barzyńska, Aleksandra Kosecka-Tomczak, Sylwia Nowakowska-Lipska

„Inter ACT. Każdy z nas jest inny i każdy taki sam.”  
Program kształtujący adekwatne postawy wśród dzieci wobec różnych form niepełnosprawności oraz zaburzeń w komunikowaniu się. Prowadzenie: Sylwia Nowakowska – Lipska Aleksandra Kosecka – Tomczak 
„Maraton” – program wzmacniania rodzin 
Warsztaty dla rodziców i ich dzieci w wieku 10-14 lat (problemy z zachowaniem w domu, obowiązkami szkolnymi, trudności z porozumiewaniem się ze swoimi dziećmi itp). Prowadzenie : mgr Jarosława Kwaśniak, mgr Joanna Hajdys  mgr Agata Barzyńska

„Szkoła dla rodziców” – cykl zajęć warsztatowych dla rodziców mających na celu podniesienie kompetencji wychowawczych rodziców. Prowadzenie: Elżbieta Skonieczna 
„Jestem z Ciebie dumny”.
 Zajęcia warsztatowe dla rodziców mające na celu poznanie narzędzi pomocnych w uczeniu się umiejętności przezwyciężenia trudności z emocjami i zachowaniem oparte na   podejściu skoncentrowanym  na rozwiązaniu (wg założeń terapii Krótkoterminowej Skoncentrowanej na Rozwiązaniu BSFT).
 Prowadzenie:  mgr Elżbieta Skonieczna mgr Izabella Kudelska







